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Menus du centre de loisirs des mercredis du 4 au 25 novembre 2026
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AUTOMNE

Mercredi « Mercredi 1 ercredi 1

Carottes rapées bio

carbonara 5,6,10 Sauté de dinde a la creme 6
FERIE
Fromage 6 .
Fruit de saison bio Suisse 6

Peche au sirop

Mercredi 2

Salade d’endives
Sauté de poulet au curry 3,5,6,14,2

Fromage
Fruit de saison bio
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Nos menus risquent de contenir des allergenes comme : arachide, céleri, - Crudités et cuidités ; ar,Tc’:hlde 9 ; Cé
. . L. . . : céléri : moutarde .
céréales contenant du gluten, crustacés, fruits a coque, lait de vache, lupin, 3 - fruits 3 10 =5t S %
; 5 £ ] 2 ; :oeu .

mollusques, moutarde, ceuf, poisson, sésame, soja, sulfites. . Protéines s a.cogue ) e SN :

. Sl . 4 : crustacés 11 : poisson i 2
Toutes nos viandes sont d'origine francaise. ; i TN

. : héai ) Féculents 5 : gluten 12: sésame 3 S g Fo
Pour plus d'informations, n'hésitez pas a nous contacter. 6 - lait 13- soi (v e
3 : lai : soja

Menus réalisés par la Diététicienne Anne Magnin. - 7 J
Ces menus peuvent étre modifiés pour des raisons indépendantes de notre volonté. W Laitages

> lupin 14 : sulfites (allergénes vinaigrette : 9 & 14)
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