MENUS BEBE DU 4 AU 9 MARS

Luﬂdi 4

Poulet
Purée de panais bio
Purée de pomme de terre bio
Fromage blanc bio
Compote de fruits bio

Jeudi 7 s

Jambon blanc
Purée petits pois bio
Purée de pomme de terre bio
Yaourt bio
Fruit frais

Uimanche

FERME

B Crudités et cuidités ] Protéines Féculents [l Laitages

erlu de la gemae

Mardi ;

Filet de poisson
Purée d’épinards bio
Semoule bio
Suisse bio
Compote de fruits bio

Sauté de porc
Purée de poireaux bio
Purée de pomme de terre bio
Yaourt bio
Compote de fruits bio

Nos menus risquent de contenir des allergénes comme : arachide, céleri, céréales contenant du gluten, crustacés, fruits 3 coque,
lait de vache, lupin, mollusques, moutarde, ceuf, poisson, sésame, soja, sulfites. Toutes nos viandes sont d'origine frangaise.

Pour plus d'informations, n'hésitez pas 3 nous contacter. Menus réalisés par la Diététicienne Anne Magnin.

Ces menus peuvent &tre modifiés pour des raisons indépendantas de notre volonté.
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MENUS PROPOSES PAR ANNE MAGNIN, DIETETITIENNE

mercredi 6

R6ti de porc
Purée de haricots verts bio
Semoule bio
Fromage blanc bio
Compote de fruits bio

Sarned g

Filet de poisson
Purée de brocolis bio
Semoule bio
Fromage blanc bio
Compote de fruits bio
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