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A NOTER ! INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES POUR TOUTES
LES ACTIVITES AUPRES DU CCAS DE MEGEVE

(Sous réserve des consignes sanitaires en vigueur)

LES MARDIS ET JEUDI sl UN JEUDI SUR DEUX TOUS LES JEUDIS

14h ¢ 17h | Salle de la 8h15 & 9h15 | Salle a compter du 9 sept.
Molletaz, 103 ch. du bacon  Aiguille Croche, Le Palais Tarif : 6 €/pers.
Jeux de cartes, scrabble Yoga séniors avec Déjeuners a la Fondation
et tricots pour les séniors Christine Haristoy Morand Allard

DEJEUNER A LA FONDATION
MORAND ALLARD

12h | Tarif: 6 €

REUNION D’INFORMATION
ET COLLATION

15h | Auditorium de la médiathéque

MARCHE ENCADREE

Promenade a la Fouettaz encadrée

par un guide du Bureau des guides
de Megeve.

De 14h a 17h | Rendez-vous au
parking du Panoramic | 12 pers.
(selon conditions météorologiques)



VISITE DU MUSEE DU HAUT
VAL D"ARLY

Rendez-vous devant le musée
4 14h30

CODE DE LA ROUTE

Sessions de 9h30 & 11h30
et de 14h & 16h | Salle du Jaillet,
Le Palais
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MARCHE ENCADREE

Les Aveniéres encadrée par un
guide du Bureau des guides de
Megeve.

De 14h a 17h | Rendez-vous au
parking du Panoramic | 12 pers.
(selon conditions météorologiques)

BALADE EN CALECHE

Départ place de la Mairie a 14h
Tarif : 5 € | 20 personnes



PROMENADE DES AINES

Déjeuner spectacle au cabaret Paradice a BIOLLES (73410).
Tarif : 30 € | 120 personnes

LES GESTES DE PREMIERS
SECOURS

Sessions de 9h30 a 11h30

et de 14h & 16h | Salle Hysope
maison des associations,

au dessus de la Gendarmerie






Ces animations sont organisées
par le CCAS pour les séniors
de Megeve de plus de 68 ans et ceux
de Demi-Quartier de plus de 70 ans.

Pour plus d’informations :

CCAS,
BP 23 - 74120 Megeve
T.04 50 932914
ccas@megeve.fr
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