
 

RAT 
 

 

 

 

 

 

 

Mettre une main à côté du visage. 

Sortir les doigts index et majeur en les pliants.  

 

POISSON 
 

 

 

 

 

 

 

Paume vers soi. 

Onduler la main en la déplaçant devant soi. 

 

 



 

CHAT 
 

 

 

 

Pouce, index et majeur de chaque main contre les joues. 

Ecarter les doigts. 

 

  Moustaches du chat. 

 

COCHON 
 

 

 

 

 

 

 

Dos des mains sur les joues. 

Agiter les doigts. 



 

TORTUE DE MER 
 

 

 

 

 

 

 

Mettre les mains à plats une au-dessus de l’autre. 

Ecarter et bouger les pouces (les nageoires). 

 

SERPENT 
 

 

 

 

 

 

 

Paume de la main vers le bas, sortir l’index et le majeur. 

Zig-zag en avant. 



 

CHIEN 
 

 

 

 

 

 

 

 

Bouger la main de haut en bas. 

Le poignet reste sur le nombril, la main à plat vers l’avant. 

 

La queue du chien. 

 

TORTUE DE TERRE 
 

 

 

 

 

 

 

Fermer une main, pouce vers le haut. 

Recouvrir le pouce avec l’autre main (carapace). 

Faire bouger le pouce de la main du dessous (tête de la tortue). 




