DOUDOU

Fermer la main en mettant le pouce sous l'index.

Devant la bouche.



JOUER / JOUET

Sortir le pouce et 'auriculaire.

Faire pivoter les poignets deux fois.



BOULOT / TRAVAILLER

Les deux mains fermées.

Taper deux fois avec la main du haut, sur celle du bas qui reste
immobile.



CHANGER COUCHE

Fermer les deux mains puis taper l'une sur l'autre deux fois en
inversant les mains.

Poser les mains I'une apreés sur le bassin.



TETINE

Mettre le pouce, I'index et le majeur devant la bouche.



Représente : la lettre W (avec le majeur, I'annulaire et I'auriculaire)

la lettre C (avec le pouce et I'index)



Fermer la main et faire sortir le pouce et I'auriculaire.

Mettre le pouce en direction du nombril.



Avec I'index taper deux fois dans le cou.



CHANTER

Eloigner la main de la bouche en agitant les doigts.



MUSIQUE

Pivoter les poignets ensemble.

* Mimer un chef d’orchestre.



CHERCHER

Paume vers soi.

Avec le pouce, I'index et le majeur faire un petit cercle devant le nez.



MARCHER

Sortir le pouce et I'index de chaque main.

Alterner les mouvements.



PORTER

Mettre les poings au-dessus de la poitrine

* Penser que I'on porte un sac a dos.






